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Neues Kurs-Modul von Souza Seethaler

NLP speziell fiir junge Leute

for Young People* hat Souza

Seethaler vom Institut fiir
Angewandtes NLP in Anif-
Niederalm speziell fiir 12- bis 16-
Jihrige entwickelt. Hauptthe-
men sind Selbstwert und -si-
cherheit, Lernstrategien und
Selbstorganisation.  Trainiert
wird in der Gruppe. ,Denn
spielerisches Lernen ist lustiger,
kreativer und interaktiver, be-
tont die zertifizierte Trainerin
fir Neurolinguistisches Pro-
grammieren - (NLP). ,Bei
jungen Menschen sind grofle
Potenziale vorhanden, die
sie bereitwillig nutzen, wenn
sic lernen, wie es

[in neues Kurs-Modul ,NLP

setzen. NLP kommt (iiberall
zum Einsatz, wo die Kommuni-
kation verbessert und menschli-
ches Potenzial entwickelt wer-
den sollen.

Im Modul 1 von ,NLP for
Young People* geht es um
Selbstwert und Sicherheit, Mo-
dul 2 behandelt Lernstrategien
und Selbstorganisation zum
besseren Umgang mit Schul-
stress und fiir mehr Sicherheit
in Priifungssituationen. Niihere
Auskiinfte bei Souza Seethaler,
Institut fiir Angewandtes NLP
in Anif-Niederalm, Tel. 0 62 46/
73620, Internet: www.promo
masters.at/nlp

geht.”

Fiir  Berufstitige
sind Personlichkeits-
trainings schon seit
langem ,in“. Auch
den 12- bis 16-Jahrigen
will Seethaler den
Weg zu mehr personli-
chem Erfolg ebnen.
NLP hilft, das Denken
positiv  auszurichten,
Ziele zu erkennen, zu
prizisieren und umzu-

Souza Seethaler richtet ihre Einladung jetzt auch
an Jugendliche: Mit NLP neue Tiiren dffnen!
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